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Zawod: opiekunka dzieciqca 
symbol cyfrowy: 51 3[01] 

Etap pisemny egzaminu obejmuje: 

Czqscl-zakres wiadomosci i umiejqtnosci wCasciwych dla kwalifikacji 
w zawodzie 

Absolwent powinien umiec: 

1. Czytac ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opisow, instrukcji, 
rysunkow, szkicow, wykresow, dokumentacji technicznych i technologicznych, 

szczegolnosci: 
stosowac pojqcia z zakresu psychomotorycznego rozwoju i wychowania dziecka; 
rozpoznawac przejawy rozwoju psychomotorycznego dziecka, w tym tempo i uwarunkowania 
rozwoju; 
rozrozniac terminologiq medycznq dotyczqcq opieki, pielqgnacji, leczenia i udzielania pierwszej 
pomocy; 
wskazywac zasady uczenia dzieci postugiwania siq przedmiotami codziennego uzytku 
i zabawkami; 
okreslac wpiyw rodziny i grupy rowiesniczej na wszystkie sfery rozwoju dziecka; 
rozpoznawac zaburzenia rozwojowe wieku dzieciqcego, objawy kliniczne chorob i zaburzen 
okresu dzieciqcego; 
identyfikowac objawy choroby sierocej malego dziecka oraz warunki zapobiegania jej 
rozwojowi. 

2. Przetwarzac dane liczbowe i operacyjne, a w szczegolnosci: 
2.1. diagnozowac i oceniac poziom rozwoju psychomotorycznego dziecka oraz jego 

psychomotoryczne osiqgniqcia; 
2.2. analizowac dokumentacjq rozwoju psychomotorycznego dziecka; 
2.3. dobierac metody wychowania, pielqgnowania i nauczania oraz srodki, sprzqt, materialy i inne 

pomoce do potrzeb indywidualnych dziecka; 
2.4. przewidywac oddziatywania wychowawcze z uwzglqdnieniem sfery emocjonalnej i spotecznej 

dziecka; 
2.5. wskazywac zabawy z uwzglqdnieniem wieku, poziomu rozwoju i mozliwosci dziecka; 
2.6. charakteryzowac zaburzenia rozwojowe wieku dzieciqcego, dobierac i modyfikowac metody 

wychowawcze w stosunku do dzieci specjalnej troski; 
2.7. analizowac przyczyny problemow wychowawczych i dobierac adekwatne srodki zaradcze; 
2.8. wskazywac sposoby wspotpracy z rodzicami lub prawnymi opiekunami dziecka. 

3. Bezpiecznie wykonywac zadania zawodowe zgodnie z przepisami bezpieczenstwa 
ihigieny pracy, ochrony przeciwpoiarowej oraz ochrony srodowiska, 
a w szczegolnosci: 
3.1. planowac pracq opiekunczq, wychowawczq i pielqgnacyjnq z uwzglqdnieniem zasad 

bezpieczenstwa dziecka; 
3.2. przestrzegac zasad aseptyki i antyseptyki w dziataniach pielqgnacyjnych i leczniczych; 
3.3. stosowac obowiqzujqce przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej 

oraz ochrony srodowiska; 
3.4. stosowac zasady racjonalnego i zdrowego odzywiania; 
3.5. wskazywac sposoby udzielania pierwszej pomocy. 

Czgsc II - zakres wiadomosci i umiejqtnosci zwiqzanych z zatrudnieniem 
i dziatalnosciq gospodarczq 

Absolwent powinien umiec: 

1. Czytac ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opisow, instrukcji, tabel, 
wykresow, a w szczegolnosci: 
1.1. rozrozniac podstawowe pojqcia i terminy z zakresu funkcjonowania gospodarki oraz prawa 
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pracy, prawa podatkowego i przepisow regulujqcych podejmowanie i wykonywanie dziatalnosci 
gospodarczej; 

1.2. rozrozniac dokumenty zwiqzane z zatrudnieniem oraz podejmowaniem i wykonywaniem 
dziatalnosci gospodarczej; 

1.3. identyfikowac i analizowac informacje dotyczqce wymagan i uprawnien pracownika, 
pracodawcy, bezrobotnego i klienta. 

2. Przetwarzac dane liczbowe i operacyjne, a w szczegolnosci: 
2.1. analizowac informacje zwiqzane z podnoszeniem kwalifikacji, poszukiwaniem pracy 

i zatrudnieniem oraz podejmowaniem i wykonywaniem dziatalnosci gospodarczej; 
2.2. sporzqdzac dokumenty zwiqzane z poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem oraz podejmowaniem 

i wykonywaniem dziatalnosci gospodarczej; 
2.3. rozrozniac skutki wynikajqce z nawiqzania i rozwiqzania stosunku pracy. 

Etap praktyczny egzaminu obejmuje wykonanie okreslonego zadania 
egzaminacyjnego wynikajqcego z zadania o tresci ogolnej: 

Opracowanie projektu realizacji prac i wykonanie dziatan opiekunczych, 
pielqgnacyjnych i wychowawczych w stosunku do dziecka na podstawie danych 
o dziecku. 

Absolwent powinien umiec: 

Analizowac dokumentacjq zawierajqcq charakterystykq poziomu rozwoju dziecka oraz opis 
obserwacji. 
Ustalad dziatania opiekuncze, pielqgnacyjne i wychowawcze w stosunku do dziecka 
w odniesieniu do danych o nim informacji. 
Dobierad metody, techniki i narzqdzia do podejmowanych dziatan opiekunczych, 
pielqgnacyjnych i wychowawczych w stosunku do dziecka. 
Opracowywac indywidualny plan pracy opiekunczo-wychowawczej stymulujqcej rozwoj 
dziecka z uwzglqdnieniem umiejqtnego doboru metod pracy z dzieckiem i potrzeb 
pielqgnacyjnych dziecka. 
Opracowywac harmonogram dziatan opiekunczych, pielqgnacyjnych i wychowawczych 
w stosunku do dziecka z uwzglqdnieniem zaspokojenia jego potrzeb, zastosowaniem 
pomocy dydaktycznych wtasciwych do zaplanowanych zabaw i do wieku dziecka, warunkow 
organizacyjnych oraz wspoipracy z rodzicami. 
WykonywaC okreslone dziatania opiekuncze, pielqgnacyjne i wychowawcze w stosunku do 
dziecka. 
Oceniac wptyw dziatari opiekunczych, pielqgnacyjnych i wychowawczych na dalszy rozwoj 
dziecka. 
Opracowywac projekt alternatywnych dziatan. 

Niezbedne wyposaienie stanowiska to: 
Stanowisko komputerowe: komputer podtqczony do sieci lokalnej, drukarka sieciowa. Oprogramowanie: 
pakiet biurowy (edytor tekstu, arkusz kalkulacyjny, program do prezentacji). Stanowisko do pielqgnacji 
dziecka. Pomieszczenie do realizacji dziatan opiekunczo-wychowawczych. Przybory i srodki do 
pielegnacji dziecka. Zestawy do organizacji zabaw. Meble dzieciqce. Pomoce dydaktyczne. ~piewniki. 
Biblioteczka z literaturq dzieciecq. Srodki ochrony indywidualnej. Pojemnik na odpady. Apteczka. 




